
     
 
Curriculum Vitae Susanna Krebs 
Wohne in Adlemsried, Boltigen im Simmental, ich darf mich stolz Mutter 
nennen von 3 wunderbaren jungen Menschen, Julian Andrea Pollak, Liora Maria 
Pollak, Joram Nathaneal Pollak 
 
Seit 1986 eigene Praxis, seit 1996 in Boltigen und Thun.  
 
 
2017 -  Ausbildungsleitung in der 3-jährigen Ausbildung „Wahre 

Heilkunst“ 
2016   -  Mitglied der Ausbildungsleitung Seelenzentriertes Coaching 
2015 - 2016 Assistentin in der Ausbildung in seelenzentriertem 

Coaching  
2014 - 2015 Ausbildung in seelenzentriertem Coaching  
2012 -    Gestalterin und Betreuerin des Heilpflanzengartens 

Simmental, in Adlemsried, Boltigen 
2009 - 2019 Dozentin an der Kräuterakademie seit 2015 genannt 

Kräuter-Seminar des Kantons Bern. 
2007 - 2014 Weiterbildung in Prozessorientierter Psychologie mit Live-

Supervision bei Urs D. Büttikofer, Winterthur. 
1997 - 1999 Dozentin für Naturheilkunde an der Naturheilschule in Bern. 
1996 -  Seminarleiterin zu Themen wie Heilpflanzen, Kraftorte, Der 

Natur begegnen, Planetenenergien in Heilpflanzen, 
1996 -  Weiterbildungen in medizinischem Wissen, Phytotherapie, 

Geist Heilen, Bio-Energie, Homöopathie, Radiästhesie, 
Klangtherapie, Lichtkörperarbeit, Regenerationsenergie, …  

1985 – 1991 
 

Ausbildung in abendländischem Wissen. Bei Helga und 
Josef Wenzel, Wien.       
„Ich erkannte meine Berufung, die sich im Schöpfen aus 
mir klärend wandelt.“ 

1983 – 1992 Ernährungsbegleiterin in der Praxis von Dr. med. Hansueli  
Albonico und Dr. med. Danielle Lemann, Langnau i.E. 

1989 – 1983 Mitverfasserin der Bücherreihe die „Jahreszeitenküche“. 
1973 – 1980 Neben der Arbeit als Kursleiterin zu Themen rund um 

Ernährung, Landwirtschaft, Mitwelt und sozialer 
Entwicklung; Engagement in verschiedenen landwirt- 
schaftlichen Betrieben. 
Gleichzeitig bildete ich mich zu diesen Themen weiter. 

1977 – 1979 Akademie für Erwachsenenbildung  Luzern. 
Diplomarbeit „Emanzipation am Kochtopf“, Lernen als 
Lebensprozess. 

1975   Besuch der Schweizerische Jugendakademie. 



1974   Viermonatiger Sprachaufenthalt in den USA. 
1973 – 1979 Arbeit als Hauswirtschaftslehrerin im Berner Oberland   und 

in der Stadt Bern. 
1969 – 1973 Kantonales Handarbeits- und Hauswirtschaftslehrerinnen -

Seminar in Bern. 
Diplom als Handarbeits- und Hauswirtschaftslehrerin. 

1968 - 1969 Bäuerliches Haushaltlehrjahr bei Familie Ida und Fritz 
Zürcher-Hofer in Arni bei Biglen. 

1963 – 1968 Sekundarschule in Münsingen. 
1959 - 1963 Primarschule in Ursellen (1.Schuljahr) und in Münsingen  
1952 -  Geboren in Münsingen, wohnen in Tägertschi, Sursee, 

Grindelwald und Ursellen 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


